
Activiteitenprogramma blok 3
Beste ouder(s) en verzorger(s) van UniKidz, 

Vol trots delen we ons activiteitenprogramma voor deze periode! We hebben weer een toffe mix 
samengesteld van onze bekende labels: FitKidz, SkillsKidz, SoulKidz en MindKidz. Dit 
activiteitenprogramma zal starten op 12 mei en eindigt op 4 juli 2025. 

En vergeet niet, tijdens de laatste week van dit programma zullen er weer kijklessen plaatsvinden, dus 
noteer 30 juni t/m 4 juli alvast in je agenda! 

Alvast bedankt en we kijken ernaar uit om er samen met de kinderen weer wat leuks van te maken! 

Met vriendelijke groet, 

Team UniKidz Sloterdorp 

Maandag
BALSPORTEN
15.30 - 16.15 uur
Ben jij klaar om je balvaardigheden te verbeteren? Samen gaan we elke week een nieuwe
balsport ontdekken! Van voetbal tot basketbal en van handbal tot volleybal, elke sport
heeft zijn eigen uitdaging. Dus trek je sportkleding aan, pak de bal en laat je verrassen
door de actie en fun die elke week op je wacht.

LEGO CHALLENGE
16.15 - 17.00 uur
Ben jij klaar voor de ultieme LEGO Challenge? Bouw een fantasiewereld met vliegende
auto's, pratende dieren of een kasteel in de wolken! Gebruik jouw gekste ideeën en laat je
fantasie de baas zijn. Durf jij deze magische uitdaging aan?

Dinsdag
SMOOTHIEBAR
15.30 - 16.15 uur
Bij de smoothiebar maak je elke week een nieuwe, verrassende smoothie! Proef de
lekkerste combinaties van vers fruit, groenten en vrolijke toppings. Elke week is er iets
anders te ontdekken en te proeven. Kom mee doen en laat je verrassen door de smaak
van de week!

YOGA
16.15 - 17.00 uur
Kom tot rust en beweeg mee tijdens onze yoga-activiteit! Leer verschillende houdingen,
adem diep in en ontdek de kracht van balans en ontspanning. Of je nu net begint of al
ervaring hebt, yoga is voor iedereen! Ontspan je geest en lichaam op een speelse manier.
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Woensdag
BOOTCAMP
15.30 - 16.15 uur
Kom in beweging met onze superleuke bootcamp! We rennen, springen en spelen samen
in de buitenlucht. Zo word je sterk, snel en fit op een speelse manier. Doe mee en ontdek
hoe leuk sporten kan zijn!

SCHILDEREN MET VERRASSENDE MATERIALEN
16.15 - 17.00 uur
Ben jij klaar om op een creatieve manier schilderen te ontdekken? Samen gaan we
experimenteren met bijzondere materialen zoals tandenborstels en ballonnen! Van het
maken van unieke texturen tot het creëren van verrassende effecten, je zult versteld
staan van de kunstwerken die je kunt maken. Dus zet je creatieve hoed op en laat je
fantasie de vrije loop!

Donderdag
PROEFJES & EXPERIMENTEREN
15.30 - 16.15 uur
Ben jij klaar om de wereld van proefjes te ontdekken? Samen gaan we elke week leuke
en spannende experimenten doen! Van het maken van bubbels tot het ontdekken van
gekke reacties, alles is mogelijk. Dus trek je labjas aan en laat je verwonderen door de
magische wereld van proefjes!

CLAY DATE
16.15 - 17.00 uur
Kom kleien tijdens onze gezellige Clay Date! Laat je creativiteit de vrije loop en maak je
eigen kunstwerk van klei. Samen kneden, lachen en creëren we de mooiste dingen. Een
leuke en ontspannen activiteit voor kleine kunstenaars!
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